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Aula aberta à comunidade externa,
sobre dispositivos e lesões no

recém-nascido prematuro

Mutirão de Doenças Raras no Hospital
Universitário de Juiz de Fora 

Participação no 3° Seminário de
Aleitamento Materno da Prefeitura de

Juiz de Fora

Ação educativa sobre cuidados com
crianças no Hospital Universitário de

Juiz de Fora 

INTRODUÇÃO

   A Liga Acadêmica de Saúde Materna e Infantil
(LASMIN), vinculada à Faculdade de Enfermagem
da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), foi
criada para fortalecer o cuidado integral e
humanizado à mulher e à criança, com ênfase na
promoção da saúde e na prevenção de agravos e
da morbimortalidade materna e infantil.

 OBJETIVO
     Integrar ensino, pesquisa e extensão,
aproximando estudantes de Enfermagem de ações
de promoção da saúde e prevenção da
morbimortalidade materna e infantil, em articulação
com profissionais de saúde e com a comunidade
atendida pelo Sistema Único de Saúde (SUS).

METODOLOGIA

     Desde 2021, a LASMIN oferece vagas anuais
para estudantes de Enfermagem a partir do 4º
período e pós-graduandos em Enfermagem. As
atividades são realizadas na Unidade Básica de
Saúde do bairro Industrial, no Banco de Leite
Humano de Juiz de Fora e nos setores de
Ginecologia e Obstetrícia do Hospital Universitário
da UFJF. Os estudantes planejam e executam as
ações sob supervisão docente e com apoio dos
profissionais dos serviços.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
  A LASMIN contribui para o desenvolvimento de
competências técnicas e relacionais, estimula a
autonomia discente e fortalece o vínculo entre
universidade e comunidade. A troca de
experiências entre estudantes, pesquisadores,
profissionais de saúde e comunidade aproxima o
conhecimento científico do saber popular. Assim, a
liga evidencia o potencial transformador da
extensão universitária na formação de futuros
enfermeiros e na promoção da saúde pública.

RESULTADOS
  Os discentes participam de consultas de
enfermagem no pré-natal, puerpério e puericultura,
realizam ações educativas e produzem materiais
sobre promoção da saúde e prevenção de agravos
maternos e infantis, divulgados nas redes sociais
do projeto e nos serviços de saúde. Também
colaboram na organização de eventos em parceria
com a Prefeitura de Juiz de Fora. A liga promove
aulas teóricas, estudos de caso e um congresso
anual, estimulando a atualização, o pensamento
crítico e a aplicação do conhecimento científico na
prática assistencial.

Ação educativa sobre outubro rosa no
Hospital Universitário de Juiz de Fora 


	IX Mostra de Extensão da UFJF
	Liga Acadêmica de Saúde Materna e Infantil: Integrando Ensino, Pesquisa e Extensão
	Paula Krempser  (3); Thaís Barbosa de Almeida (1); Ana Flávia Santana Magestes (1); Emilly Lígia Barbosa Vasconcelos (1); Valéria Pinheiro Nogueira (1); Kamile Jardim Silva (2) e Alanna Fernandes Paraíso (3).
	1- Discente da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) - Campus Juiz de Fora, Juiz de Fora - Minas Gerais
	2- Mestranda do Programa de Pós Graduação em Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) - Campus Juiz de Fora, Juiz de Fora - Minas Gerais
	3- Docente  da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) - Campus Juiz de Fora, Juiz de Fora - Minas Gerais

	INTRODUÇÃO
	RESULTADOS
	Os discentes participam de consultas de enfermagem no pré-natal, puerpério e puericultura, realizam ações educativas e produzem materiais sobre promoção da saúde e prevenção de agravos maternos e infantis, divulgados nas redes sociais do projeto e nos serviços de saúde. Também colaboram na organização de eventos em parceria com a Prefeitura de Juiz de Fora. A liga promove aulas teóricas, estudos de caso e um congresso anual, estimulando a atualização, o pensamento crítico e a aplicação do conhecimento científico na prática assistencial.
	A Liga Acadêmica de Saúde Materna e Infantil (LASMIN), vinculada à Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), foi criada para fortalecer o cuidado integral e humanizado à mulher e à criança, com ênfase na promoção da saúde e na prevenção de agravos e da morbimortalidade materna e infantil.

	OBJETIVO
	Integrar ensino, pesquisa e extensão, aproximando estudantes de Enfermagem de ações de promoção da saúde e prevenção da morbimortalidade materna e infantil, em articulação com profissionais de saúde e com a comunidade atendida pelo Sistema Único de Saúde (SUS).

	CONSIDERAÇÕES FINAIS
	A LASMIN contribui para o desenvolvimento de competências técnicas e relacionais, estimula a autonomia discente e fortalece o vínculo entre universidade e comunidade. A troca de experiências entre estudantes, pesquisadores, profissionais de saúde e comunidade aproxima o conhecimento científico do saber popular. Assim, a liga evidencia o potencial transformador da extensão universitária na formação de futuros enfermeiros e na promoção da saúde pública.

	METODOLOGIA
	Desde 2021, a LASMIN oferece vagas anuais para estudantes de Enfermagem a partir do 4º período e pós-graduandos em Enfermagem. As atividades são realizadas na Unidade Básica de Saúde do bairro Industrial, no Banco de Leite Humano de Juiz de Fora e nos setores de Ginecologia e Obstetrícia do Hospital Universitário da UFJF. Os estudantes planejam e executam as ações sob supervisão docente e com apoio dos profissionais dos serviços.



