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Resumo: 
O objetivo do grupo de extensão Anthropos é trabalhar os conhecimentos da Pedagogia Waldorf e da Antroposofia junto aos interessados em entender os efeitos desta pedagogia no desenvolvimento humano. As oficinas de estudos começaram em 2021 e hoje possui participantes da sociedade civil, onde há elaboração de apostilas e áudios sobre o livro On the Earth We Want to Live: Anthroposophy’s Contributions to Sustainable Development”. Entre 2021 e 2025 foram lidos os livros “O Pensamento de Rudolf Steiner no Debate Científico”, “A Doutrina das Cores de Goethe”, “A Formação de Adultos como o Despertar da Vontade”,  “O Pensamento Vivo” e “Ajuda Mútua: um Fator de Evolução”, “Os Impulsos Sociais e Antissociais no Ser Humano” e “Economia Steineriana”; foram organizadas oficinas de arte e 18 palestras sobre desenvolvimento humano. Ocorreu também o projeto Economia e Arte em 2024, para professores(as). E uma parceria na organização do Congresso de Pedagogia Waldorf na UFJF. Em 2026 o grupo da Pedagogia da Emergência fez uma palestra para professores(as) de Juiz de Fora, diante da calamidade climática na região. Todos os eventos foram ou on line ou presenciais, sendo o público-alvo professores da rede pública e estudantes, além de integrantes da comunidade civil (ver https://www2.ufjf.br/anthropos). Os indicadores revelam manifestação de interesse de cerca de 1700 pessoas, tendo a metade efetivamente participado. Outros efeitos foram um pós-doutorado em Educação e Economia da coordenadora do projeto; um projeto de pesquisa-extensão financiado pela Fapemig em 2023 (APQ-00463-23); parcerias com duas escolas Waldorf, o Instituto de Formação de professores Clarice Lispector, a Faculdade Rudolf Steiner e com a Associação da Pedagogia da Emergência de SP. Os objetivos do projeto se alinham com as metas de Saúde e Bem-estar e Educação de Qualidade das Nações Unidas e, em sua maioria, foram alcançados.
                                                                            
Palavras-chave: Pedagogia Waldorf, Ser humano, Economia e Arte
Link vídeo You tube: https://youtu.be/MZBGfT4wLP8
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